V Dine rettigheder
V Dinemuligheder
V Dinepligtersom ledig




Dagpenge pr. maned

90 % af dinndtjeningg dog max18.866pr. maned (timesat417,67).
Deltidsforsikrede max 12.577 pr. maned (timesats 96,75)

Satsen beregnes pa de 12 bedste af dine seneste 24 maneders lgn.
Dimittend fuldtidog forsarger : 82 %ats. 15.470 pr. maned (timesats 96,49).
Dimittend fuldtid udenforsgrgerpligt: 71%2 %ats.13.489 prmaned (timesats

84,13).
Se alle satser pa hjemmesiden.

Pas pa karensdagver 4. maned

Du bliver trukket 1 dags dagpenge hver 4. maned

<<

UNDGAkarensdagen ved mere end 148 timers Ignarbejde (svarer til 20 arbejdsd
pa fuld tid) i lgbet af de fire maneder. (Deltidsforsikrede mere end 97 lgntimer).
Timerne skal veere fra arbejde uden Igntilskud. F
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Ring til os pa
63 13 85 50

| &&s her om

Dagpengesatsen og karensdag
Hvemmgder du sonedig?

Den 2arige dagpengeperiode
Radighed, jobsagning ¢aplog
Ferieogledighed

Hvisdu bliversyg

Jobrettet uddannelse og Uddannelseslgft for <€3e
Andre muligheder for kursus og uddannelse
Deltidsarbejde supplerende dagpenge

Selvstaendig bibeskeeftigelse

Aktivering, wksomhedspraktik lgntilskudsjobg kursus
Medlemsportal pdrie.dk breve, dgpengekort m.v.
Jobsggning i udlandet

<LK LKL L L LI L L LLKLLKKLK KL

HUSK ledighedserkleering titkeasseng se mereher

Frie

DET ER DIT JOB - DIT LIV


http://www.frie.dk/
https://www.frie.dk/find-svar/ledig/

Hvem mgder du som ledig?

w A-kassen
A-kassekonsulenterne:
V Behandler din ledighedserklaering og andre erklaeringer
V Udbetaler dine dagpenge pa baggrund af dit dagpengeko

V' Vejleder og sparrer med dig om dine muligheder
Karrierekonsulenterne:

V Mgder du ved cimgde inden for dine farste to ugers

ledighed

Stetter dig i din jobsggning og dine muligheder som ledig

Tjekker lgbende din joblog og vurderer din jobsggning og

radighed

V Mgaderdu vedradighedssamtaler to x i de farste 26 uger

V Deltager i en feellessamtale med dig hos jobcentret, hvis c
gnsker det

\%
\%

w Dit jobcenter/anden aktgr
V Fglger op pa din jobsggning ved lgbende jobsamtaler
V Statter dig i din jobsggning
V' Tager sig af og laver aftaler om din aktivering

V Tager sig af jobformidling F
re
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Samtaleforlgbet i Batrigedagpengeforlgb

11 mdr. 12 mdr.

1/2 mdr. 1 mdr.
| T

Feellessamtale

C\fsamtale

2 mdr.
T

Jobsamtale

Radighedssamtale

Jobsamtale

4 mdr.
T

Jobsamtale

5 mdr.
T

Jobsamtale

& mdr.
T

Feellessamtale

7 mdr.
T

8 mdr.
T

9 mdr.
T

Jobsamtale

10 mdr.
T T

Jobsamtale

13 mdr.
T

Jobsamtale

14 mdr. 15mdr. 16 mdr.
T T T

Feellessamtale

17mdr. 18 mdr. 19mdr. 20mdr. 21 mdr. 22 mdr. 23 mdr. 24 mdr.
T T T T T T T

Jobsamtale
Jobsamtale
Jobsamtale

Radighedssamtale

v

Radighedssamtale efter behov

. Samtaler med dit jobcenter
- Samtaler medlaassen

. Samtaler med bade jobcenter dgssen

Frie
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Meld ALTID Mﬂdep“gt

afbud til
mgdeindkaldere

A\ Lanset B2 e Komaltid til indkaldte samtaler

Hvis du melder afbud eller udebliver uden lovlig grund fra
samtale eller aktivitet, som a-kassen,jobcentret eller anden
aktar har indkaldt til, mister du dagpengefor mindst mgde
dagenog indtil, du har kontaktet den, der har indkaldt dig til
m@det

Lovlige grunde til at melde afbud til samtale er:

Du er til anseettelsessamtale

Duer ijob

Du er sygemeldt pa jobnet.dk inden mgdet

Du har en tid hos en speciallzege

Barns 1. sygedag

Du er pa godkendt feri@nmeldt 14 dage fer pa jobnet.dk)

< <K<K <KL

Du kan blive bedt om dokumentation for dit afbud

Frie
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For at fa dagpenge, skal du sta
til radighed for ar ejdsmarkedet

Det vil sige, at du skal:

K <K<K <K<K KKK KKK KL

Veere tilmeldt jobcenteret som arbejdss@gende

Haveet aktivt og godkendt CV pbbnet.dk

Tjekkedine jobforslag paobnet.dk mindst hver 7. dag

Sage job hver uge owptere dine jobsagningerdin joblog paJobnet.dk

Hver maned uploade mindst to af dine ansggnirigén joblog

Veereklar til at patage dig arbejde med daggrsel

Dagligttiekke din email/e-Boks/Min side pgobnet.dk/digital postkasse/post
Deltagel indkaldtesamtaler meda-kassen, jobcenter og andexktar

Deltagel aktiveringog fglge den jobplan, du aftaler med dit jobcenter
Havebopael og opholdeligi Danmark (ddagstur til Sverige/Tyskland gltadt)
Veereaktiv, serigs og realistisk i din jobsggning, og fdigkrav til jobsggning,

somdu har aftalt meda-kassen. Fl"'e
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Tast alle dine ansggningejablog pa
Jobnet.dk

VTast alle din jobansggningsaktiviteter hver uge.

j [ jobnet

MIN SIDE MIN JOBSBGNING FIND JOB GODE RAD TIL JOBSGGNINGEN VBéde Opsléede’ uopfordrede Og anSﬂgnlnger Ved
e personlig eller telefoniskenvendelseNotérogsa
dine henvendelser tivikarbureauer.

Upload hver maned mindst to af dine ansggningel
| jobloggen.

A-kassen skal bruge oplysningerne i diblogtil labende at vurdere din radighed og til at give dig
rad og sparring pa din jobsggning. Det er derfor vigtigt, at du registrerer alle dine aktiviteter i din
joblog Hvis du ikke er tilstreekkelig jobsggende eller ikke registrerer din jobsggning pa jobloggen
kan det fa konsekvenser for din ret til dagpenge

Jobloggen er et feelles veerktaj, som bade dkassen og jobcentretanse.

Frie
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http://www.jobnet.dk/

Jobsggningsmetoder

Jobopslag annoncerede stillinger

Uopfordrede ansggninger

Netveerk/netveerksmgder

Personlig kontakt ved personligt fremmgade eller opringning
Vikarbureauer

Rekrutteringsbureauer

C\databaser

Virksomheders hjemmesider

Jobmesser

<K<K LK LKLKLKKL KL

Sg@ger du godé
fif til din

jobs@gning?
Se vores gode

e Frie
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https://www.frie.dk/find-svar/job-og-karriere/jobsoegning/

Vigtige databaser pa nettet

jobnet.dk
jobindex.dk
ofir.dk
stepstone.dk
kforum.dk
iIndeed.com
topl1000.dk
ledigidanmark.dk

Facebookgrupper, xJobsgges eller mangler du emy medarbejder

|jobselect.dk

it-jobbank.dk

monster.dk

jobfisk.dk Virksomhedernes
linkedIn.com EGNE
jobrapido.dk hjemmesider

powerjobsggerne.dk

eures.dk(job i EdS$ande)

Frie
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https://job.jobnet.dk/CV
http://www.jobindex.dk/
http://www.ofir.dk/
http://www.stepstone.dk/
http://www.kommunikationsforum.dk/
http://dk.indeed.com/
http://top1000.borsen.dk/
http://ledigidanmark.dk/
http://jobselect.dk/
http://www.it-jobbank.dk/
http://www.monster.dk/
http://jobfisk.dk/
https://www.linkedin.com/
http://dk.jobrapido.com/
http://powerjobsøgerne.dk/
http://eures.dk/

Fremtidsplaner- sendringer i din

situation

Husk pligt til at sgge job, indtil du skal:

Pabegynde uddannels&en dagpenge)
Pabegynde selvsteendiirksomhed
Pa efterlgn eller pension

Pa barsel

Rejse til udlandet

< <K<K <KL

Overtage ordineaert arbejd@den supplerende dagpenge) \< Nyt JOb

<< Efterlﬂn

Uddannelse>

&\g nOrIovﬁ

‘Rejse | >

6 uger far du starter job/barsel/efterlgn/pension:
Fa lavet en aftale med dit jobcenter om kun at s@gge vikararbejde, tidsbegreensede

stillinger ¢ aftalen kaldes afa bevilget enmindre intensiv indsats

Flytning >

L

Frie
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https://www.frie.dk/find-svar/ledig/regler-imens-du-er-ledig/

Hvis du bliver syg eller
allt LIn o0l

V Registreisygdom paVin side pgobnet.dk
(eller ringtil jobcenteret)
Dubliver automatiskafmeldt somledig, og &kassen far besked
om din sygemelding.

Du kan farst fa dagpenge under sygdom eller sygedagpenge fra den dag, hvor du meld

dig syg pa Jobnet.dk. Derfor er det vigtigt med sygemelding fra 1. sygedag.

Nar du bliver rask:
V Tilmeld dig paobnet.dk Akassen far automatisk besked om
din raskmelding

Hvis du er indkaldt til samtale og bliver syqg:
Husk at melde afbuohden aftaletidspunktet

Frie
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https://job.jobnet.dk/CV
https://job.jobnet.dk/CV

Nar du gnsker ferie

Registrér din ferie pgobnet.dk ¢ senest 14 dage far 1. feriedag.
Det geelder for alle, der er tilmeldt som ledige

Ved for sen eller manglende anmeldelse af din ferie, risikerer du at blive indkaldt
samtale i jobcentret eller anden aktivitet i din ferie, som du far pligt til at deltage i
- ellers risikerer du at miste dagpenge.

Jobcentretskal ikke respektere feriegnsker, der endnu ikke er fremsat. Meld derfol
ferie til jobcentret,sasnartdu kender din ferieperiode

Feriepenge/din indkomst under ferien:

V Feriekonto:Log ind pa borger.dk og fa dine feriepenge
udbetalt

V' Feriekort:Sendes til attestation i-BRassen

V Feriedagpengetvis du sgger feriedagpenge frkassen,
skal du sende din ansggning 1 maned far og senest farste
feriedag.Tastesonline via Medlemsportal pfie.dkunder
- A4 Log ind. Du skal bruge dine feriepenge fra en arbejdsgiver
- SRS farst.
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https://job.jobnet.dk/CV
http://www.frie.dk/

BIVES 1
fortsat tjekke
jobforslag, mens

6 ugers jobrettet uddannelse

< <<

< <<

Ufagleerte
Fagleerte
Fagleerte der samtidig har en uddannelsespavervsakademiniveau

Fuldt ledige (har du deltidsarbejde eller selvsteendig bibeskaeftigels
kan du ikke deltage)

Tidligst efter fem ugers sammenlagt ledighed
Enkelte kurser kan pabegyndes med det samme
Frist for kursernes afholdelse:
- inden for de fgrste 9 mdrs. ledighed, hvis du er fyldt 25
-inden for de farste 6 mdrs. ledighed, hvis du er under 25 ar

Findkursus pa demandsdaekkende positivliste for 6 ugers jobrettet
uddannelse Listen opdateres Igbende af Styrelsen for Arbejdsmarke
og Rekruttering se mere p&STAR.dk

Kontakt skolen for tiimelding og udfyldelse af ansggiiRp37)
A-kasserskalhave din ansggning og godkende dit kursus inden du

starter F
frie.dk r 'e
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https://star.dk/indsatser-og-ordninger/vejledning-opkvalificering-og-uddannelse/den-nationale-positivliste/
http://star.dk/da/Indsatser-og-ordninger/Vejledning-opkvalificering-uddannelse/6-ugers-jobrettet-uddannelse.aspx
http://www.frie.dk/

